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Детский сад – это место, где дети познают мир, развивают творческие способности и учатся 

бережно относиться к окружающей среде. Экопринт – это прекрасный способ совместить 

все эти аспекты, подарив малышам увлекательный опыт работы с природными материалами 

и создания уникальных узоров на ткани. 

 

Что такое экопринт? 

 

Экопринт – это техника печати на ткани с использованием натуральных материалов, таких 

как листья, цветы, травы, кора деревьев. Суть метода заключается в переносе природных 

пигментов на ткань с помощью давления и тепла. В нашем случае, мы будем использовать 

молоток для создания отпечатков. 

 

Как использовать экопринт в детском саду? 

 

1. Сбор растений: Это прекрасная возможность для прогулки на свежем воздухе и 

знакомства с растительным миром. Дети могут собирать листья, цветы, травы, которые им 

больше всего нравятся. Важно помнить о безопасности и выбирать растения, которые не 

являются ядовитыми. 

 

2. Подготовка ткани: Для экопринта лучше всего использовать натуральные ткани, такие 

как хлопок или лен. Ткань можно предварительно намочить и слегка отжать. 

 

3. Создание композиции: Дети могут разместить собранные растения на ткани, создавая 



интересные узоры и композиции. 

 

4. Печать: С помощью молотка аккуратно прижимаем растения к ткани, перенося пигменты 

на ее поверхность. Можно использовать разные техники: легкие постукивания для нежных 

отпечатков или более сильные удары для ярких и насыщенных узоров.  

 
5. Фиксация: После печати ткань необходимо прополоскать в холодной воде, чтобы удалить 

излишки пигментов. Затем можно закрепить узор, прогладив ткань через хлопковую ткань. 

 

Преимущества экопринта для детей: 

 

 

 Развитие мелкой моторики: Работа с молотком и размещение растений на ткани 

развивает координацию движений и точность. 

 Творческое развитие: Экопринт позволяет детям проявить фантазию и создать 

уникальные узоры, которые отражают их индивидуальность. 

 Познавательный аспект: Дети знакомятся с растительным миром, учатся различать 

растения и наблюдать за их особенностями. 

 Экологическое воспитание: Экопринт учит детей бережно относиться к природе, 

использовать природные ресурсы и создавать красоту без вреда для окружающей 

среды. 

 Развитие сенсорных ощущений: Работа с растениями, тканью и молотком 

стимулирует тактильные ощущения и развивает сенсорное восприятие. 

 

Идеи для использования экопринта в детском саду: 

 

 Создание декоративных элементов для группы: панно, салфетки, скатерти. 

 

 Изготовление подарков для родителей: открытки, сувениры. 

 

 Оформление тематических уголков: например, уголок природы или уголок 

творчества. 

 

 Создание костюмов для театральных постановок. 

 

Заключение: 

 

Экопринт – это увлекательный и познавательный вид деятельности, который может стать 

неотъемлемой частью образовательного процесса в детском саду. Он позволяет детям 

развивать творческие способности, познавать мир природы и формировать бережное 

отношение к окружающей среде. Пусть волшебство природы и яркие краски экопринта 

украсят жизнь ваших воспитанников! 



 

 

 


